
Laurent Le Flécher
(Professeur EPS / Référent SSS)
    - leflechereps@gmail.com
    - 06.73.53.26.37

HANDBALL
SÉLECTIONS - FUTURS 6ÈME
SECTION SPORTIVE SCOLAIRE

BRÉAL-
SOUS-

MONTFORT

GYMNASE COSTANTINI
9 RUE DE LA COSTARDAIS 
(EN FACE DU COLLÈGE)

COLLÈGE
F.ELIE

13h30 - 14h00 : Accueil

Mercredi 08 avril 2026
PROGRAMME

14h00 - 15h30

Tests Physiques
Situations de travail
Matchs

Pré-inscriptions / Renseignements

Collège Françoise Elie, Bréal-Sous-Montfort
ce.0352958a@ac-rennes.fr /  02 21 68 31 11



HANDBALL
2 À 3 ENCADRANTS / SÉANCE

MIXTE (MAIS SÉANCES ADAPTÉES)

2 SÉANCES PAR SEMAINE

ACCOMPAGNEMENT/SUIVI SCOLAIRE
4 ANNÉES EN 2 PÉRIODES : 

6ÈME/5ÈME
4ÈME/3ÈME (OBLIGATION LICENCE FÉDÉRALE)

LIEN AVEC LE CLUB DE HANDBALL DU JEUNE

PARTICIPATION AU RAYONNEMENT DU COLLÈGE
INSCRIPTION OBLIGATOIRE À L’AS DU COLLÈGE (25€)
PARTICIPATION AUX COMPÉTITIONS UNSS HANDBALL
EXCELLENCE
PARTICIPATION AU CROSS DEPARTEMENTAL

FONCTIONNEMENT

SECTION SPORTIVE SCOLAIRE
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SCANNER 
POUR SE PRÉ-INSCRIRE

Pour les élèves qui
souhaitent intégrer la
section en 5ème, 4ème

ou 3ème, veuillez
prendre contact

directement avec
l’enseignant référent.


